
07,45-08,15  Pobudka i toaleta poranna

08.15-08,30  Poranny apel

08.30-09.00  Śniadanie 

10.00-11:30  Zabawy z gliną

11:30-12:00 Przerwa

12:00-13:30 Przywitanie z morzem spacer 

14.00-14.30  Obiad 

14.30-15.30  Chwila poobiedniego wytchnienia - konkurs czystości, rozmowy telefoniczne z bliskimi.

16.00-18.30  Koszulkowy VIBE na malowanie- zaprojektuj swoją koszulkę

19.00-19.30  Kolacja 

19.30-21.30  Chrzest obozowy, tor przeszkód i zmiana imienia to tylko niektóre wyzwania, które będziemy musieli pokonać!

21.30-22.00  Toaleta wieczorna, pogaduchy do poduchy i cisza nocna

Wyjazd, godzina w zależności od wybranego miasta

16.00-16.30  Przyjazd na miejsce i zakwaterowanie 

16:30-17.00  Obiad 

17.30-19.00  Zebranie organizacyjnie – podział na grupy, zapoznanie z regulaminem kolonii, omówienie zasad panujących na obozie..

19.00-19.30  Kolacja         

20:00-21:00  Gry i zabawy integracyjne 

21:00-21:30  Toaleta wieczorna, pogaduchy do poduchy i cisza nocna.

cztery żywioły
R A M O W Y  P L A N  O B O Z U

DZIEŃ 1 
D Z I E Ń  W Y J A Z D U  

DZIEŃ 2 

DZIEŃ 3

First Camp-Rogowo

07,45-08,15  Pobudka i toaleta poranna

08.15-08,30  Poranny apel

08.30-09.00  Śniadanie 

10.00-11:30   DIY BRANSOLETKI PRZYJAŹNI- stwórz swoją bransoletkę czy naszyjnik

11:30-12:00 Przerwa

12:00-13:30 DIY BRANSOLETKI PRZYJAŹNI/ PLAC ZABAW

14.00-14.30  Obiad 

14.30-15.30  Chwila poobiedniego wytchnienia - konkurs czystości, rozmowy telefoniczne z bliskimi.

16.00-18.30  FUNGAMES- gry zespołowe

19.00-19.30  Kolacja 

19.30-21.30  Baloniada na weseło, komu uda się dopaść wychowawcę swoim balonem pełnym wody

21.30-22.00  Toaleta wieczorna, pogaduchy do poduchy i cisza nocna



cztery żywioły
R A M O W Y  P L A N  O B O Z U

DZIEŃ 6

DZIEŃ 4 

DZIEŃ 5 

Fist Camp-Rogowo

07,45-08,15  Pobudka i toaleta poranna

08.15-08,30  Poranny apel

08.30-09.00  Śniadanie 

10.00-11:30  BAŃKI XXL 

11:30-12:00 Przerwa

12:00-13:30 Wodne szaleństwo na basenie

14.00-14.30  Obiad 

14.30-15.30  Chwila poobiedniego wytchnienia - konkurs czystości, rozmowy telefoniczne z bliskimi.

16.00-18.30 DIY ŁAPACZE SNÓW-złap swój sen

19.00-19.30  Kolacja 

19.30-21.30  Chill wieczór - to Ty wybierasz co chcesz robić!

21.30-22.00  Toaleta wieczorna, pogaduchy do poduchy i cisza nocna

07,45-08,15  Pobudka i toaleta poranna

08.15-08,30  Poranny apel

08.30-09.00  Śniadanie 

10.00-11:30  DIY świece sojowe- stwórz swoją świeczkę

11:30-12:00 Przerwa

12:00-13:30 Poszukiwanie skarbów- podchody

14.00-14.30  Obiad 

14.30-15.30  Chwila poobiedniego wytchnienia - konkurs czystości, rozmowy telefoniczne z bliskimi.

16.00-18.30  Archer Tag-sprawdź jak celnym łucznikiem jesteś

19.00-19.30  Kolacja 

19.30-21.30  Wyjście na miasto- zakup pamiątek, salony gier!

21.30-22.00  Toaleta wieczorna, pogaduchy do poduchy i cisza nocna

07,45-08,15  Pobudka i toaleta poranna

08.15-08,30  Poranny apel

08.30-09.00  Śniadanie 

10.00-11:30  Konkurs na najlepszy zamek z piasku

11:30-12:00 Przerwa

12:00-13:30 DIY KWIATOWE MYDEŁKO- zrób personalizowane mydło do kąpieli z zapachem jaki tylko chcesz!

14.00-14.30  Obiad 

14.30-15.30  Chwila poobiedniego wytchnienia - konkurs czystości, rozmowy telefoniczne z bliskimi.

16.00-18.30  Wyjazd na park linowy

19.00-19.30  Kolacja 

19.30-21.30  BEACH PARTY- dyskoteka na plaży

21.30-22.00  Toaleta wieczorna, pogaduchy do poduchy i cisza nocna



cztery żywioły
R A M O W Y  P L A N  O B O Z U

DZIEŃ 9

DZIEŃ 7 

DZIEŃ 8

First Camp-Rogowo

07,45-08,15  Pobudka i toaleta poranna

08.15-08,30  Poranny apel

08.30-09.00  Śniadanie 

9:00  Wyjazd do HOSSOLAND

10:00-14:00 HOSSOLAND

14.00-14.30  Obiad 

14:30-16:00 HOSSOLAND

19.00-19.30  Kolacja 

19.30-21.30  Piracki grill, gry i zabawy ruchowe połączone z pysznym jedzeniem!

21.30-22.00  Toaleta wieczorna, pogaduchy do poduchy i cisza nocna

07,45-08,15  Pobudka i toaleta poranna

08.15-08,30  Poranny apel

08.30-09.00  Śniadanie 

10.00-11:30  Pomaluj swój szczęśliwy kamień znaleziony na plaży 

11:30-12:00 Przerwa

12:00-13:30  Malowanie glinianych naczyń stworzonych przez uczestników

14.00-14.30  Obiad 

14.30-15.30  Chwila poobiedniego wytchnienia - konkurs czystości, rozmowy telefoniczne z bliskimi.

16.00-18.30  Gry i zabawy na basenie

19.00-19.30  Kolacja 

19.30-21.30  Mam talent- pokaż swój talent/ wieczór filmowy

21.30-22.00  Toaleta wieczorna, pogaduchy do poduchy i cisza nocna

07,45-08,15  Pobudka i toaleta poranna

08.15-08,30  Poranny apel

08.30-09.00  Śniadanie 

10.00-11:30  Zostań cukiernikiem- ozdabianie ciastek

11:30-12:00 Przerwa

12:00-13:30 Wyjście do sklepu

14.00-14.30  Obiad 

14.30-15.30  Chwila poobiedniego wytchnienia - konkurs czystości, rozmowy telefoniczne z bliskimi.

16.00-18.30  Rejs statkiem po morzu

19.00-19.30  Kolacja 

19.30-21.30 MECZ DZIECI KONTRA KADRA

21.30-22.00  Toaleta wieczorna, pogaduchy do poduchy i cisza nocna



07.45-08.15 Pobudka i toaleta poranna 

08.30-09.00 Śniadanie 

10.00-11.00 Apel pożegnalny, wykwaterowanie i wyjazd 

Powrót w zależności od wybranego miasta

cztery żywioły
R A M O W Y  P L A N  O B O Z U

DZIEŃ 10 

DZIEŃ 11
D Z I E Ń  P R Z Y J A Z D U

 

*Plan obozu oraz jego kolejność może ulec zmianie ze względu na warunki atmosferyczne

First Camp-Rogowo

07,45-08,15  Pobudka i toaleta poranna

08.15-08,30  Poranny apel

08.30-09.00  Śniadanie 

10.00-11:30  Wyjście do sklepu

11:30-12:00 Przerwa

12:00-13:30 Pożegnanie z morzem

14.00-14.30  Obiad 

14.30-15.30  Chwila poobiedniego wytchnienia - konkurs czystości, rozmowy telefoniczne z bliskimi.

16.00-18.30  Malowanie na strechu

19.00-19.30  Kolacja 

19.30-21.30  Gala wieczorowa, wręczenie nagród, wernisaż artystyczny.

21.30-22.00  Toaleta wieczorna, pogaduchy do poduchy i cisza nocna


